
Οδηγίες Μορφοποίησης Επιστημονικών Άρθρων 

1. Γενικές Πληροφορίες 
Γλώσσα: Τα άρθρα πρέπει να γραφτούν στην Ελληνική ή Αγγλική γλώσσα. 
Τύπος Αρχείου: Το τελικό αρχείο πρέπει να είναι σε μορφή PDF. 
Έκταση Άρθρου: Τα άρθρα πρέπει να έχουν μέγιστη έκταση 8 σελίδων, 
συμπεριλαμβανομένων των παραρτημάτων και της βιβλιογραφίας. 

2. Διαμόρφωση Σελίδας 
Μέγεθος Σελίδας: A4 (210 x 297 mm) 
Περιθώρια: 
  - Επάνω: 2.5 cm 
  - Κάτω: 2.5 cm 
  - Αριστερά: 2.5 cm 
  - Δεξιά: 2.5 cm 

3. Κείμενο 
Γραμματοσειρά: Times New Roman 
Μέγεθος Γραμματοσειράς: 12 pt για το κύριο κείμενο 
Διάστιχο: 1.5 γραμμές 
Στοίχιση: Πλήρης στοίχιση (Justified) 
Εσοχές: Δεν απαιτούνται εσοχές στην αρχή των παραγράφων. Κάθε νέα παράγραφος 
ξεκινά από την αρχή της γραμμής. 

4. Τίτλοι και Υπότιτλοι 
Τίτλος Άρθρου: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 16 pt 
  - Στοίχιση: Κέντρο 
  - Bold (Έντονη γραφή) 
  - Μία γραμμή κενή πριν και μετά τον τίτλο 
 
Ονόματα Συντακτών και Ιδρύματα: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 12 pt 
  - Στοίχιση: Κέντρο 
  - Italics (Πλάγια γραφή) 
 
Υποτίτλοι Κεφαλαίων: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 



  - Μέγεθος: 14 pt 
  - Bold (Έντονη γραφή) 
  - Αρίθμηση: 1, 2, 3, ... 
  - Μία γραμμή κενή πριν τον υποτίτλο 
 
Υποτίτλοι Υποκεφαλαίων: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 12 pt 
  - Bold (Έντονη γραφή) 
  - Αρίθμηση: 1.1, 1.2, 2.1, ... 
  - Μία γραμμή κενή πριν τον υποτίτλο 

5. Περίληψη και Λέξεις Κλειδιά 
Περίληψη: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 12 pt 
  - Italics (Πλάγια γραφή) 
  - Στοίχιση: Justified 
  - Μήκος: 150-250 λέξεις 
 
Λέξεις Κλειδιά: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 12 pt 
  - Στοίχιση: Justified 
  - Χωρισμένες με κόμμα 

6. Πίνακες και Εικόνες 
Τοποθέτηση: Ενσωματωμένοι στο κείμενο, κοντά στο σημείο αναφοράς 
Αρίθμηση: Συνεχής αρίθμηση (π.χ., Πίνακας 1, Εικόνα 1) 
Λεζάντες: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 11 pt 
  - Στοίχιση: Κέντρο 
  - Τοποθεσία: Κάτω από τις εικόνες, επάνω από τους πίνακες 

7. Παραπομπές και Βιβλιογραφία 
Στυλ Παραπομπών: APA 
Παραπομπές στο Κείμενο: (Author, Year) 
Λίστα Βιβλιογραφίας: 
  - Γραμματοσειρά: Times New Roman 
  - Μέγεθος: 12 pt 



  - Στοίχιση: Justified 
  - Μορφοποίηση: Σύμφωνα με το στυλ APA 

8. Αριθμοί Σελίδων 
Τοποθέτηση: Κάτω δεξιά γωνία κάθε σελίδας 
Γραμματοσειρά: Times New Roman 
Μέγεθος: 10 pt 

9. Υποσημειώσεις και Παραπομπές 
Γραμματοσειρά: Times New Roman 
Μέγεθος: 10 pt 
Στοίχιση: Justified 


